Informativa per i contatti sottoposti a
SORVEGLIANZA CON TESTING

A seguito di contatto in ambito scolastico con soggetto con infezione da SARS-CoV-2,
e stata disposta sorveglianza sanitaria con testing.

La sorveglianza con testing prevede la sospensione dell’attivita scolastica in
presenza, fino a diversa disposizione, e l'effettuazione di 2 tamponi, da eseguire

secondo le indicazioni degli operatori sanitari del Dipartimento di Prevenzione.
Inoltre, si raccomanda di:

Limitare le frequentazioni sociali e le attivita di comunita (ad esempio attivita sportive di
gruppo, feste, assembramenti)

Evitare visite a soggetti fragili

Mantenere in maniera rigorosa il distanziamento fisico

Utilizzare scrupolosamente la mascherina

Lavare frequentemente le mani con acqua e sapone o soluzioni idroalcoliche

In caso di comparsa di sintomatologia compatibile con COVID-19 (febbre e/o almeno uno
tra i seguenti sintomi quali tosse, difficolta a respirare, disturbi del gusto e dell’olfatto,
diarrea, mialgie, astenia e congestione nasale), informare immediatamente il medico

curante (MMG/PLS) che dara indicazioni per il proseguimento del percorso diagnostico.

I soggetti che non si atterranno al programma di sorveglianza con testing dovranno
effettuare la quarantena, cosi come previsto dalla circolare ministeriale attualmente in

vigore.



